
วิจัยเร่ือง  :  การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองงานบ้านงานเรือน  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
                              การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
ผู้วิจัย  :  สุทพิฐโชค  ศรีขัดเค้า    

ปีการศึกษา  :  2562 
บทคัดย่อ 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์  1)เพื่อพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองงานบา้นงานเรือน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน  80/80  2)  เพื่อศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองงานบา้นงานเรือนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5   3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียน
กบัหลงัเรียนของกิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองงานบา้นงานเรือนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  4)  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองงานบา้นงานเรือน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5   กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา
ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนเทศบาลวดักลาง   ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562  
จ านวน 40  คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลอง 
ได้ด าเนินการในภาคเรียน 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 16 คร้ัง คร้ังละ 60 นาที  สอนสัปดาห์ละ 1 
ชั่วโมง รวมระยะเวลา 16 ชั่วโมง  รูปแบบที่ใช้ในการทดลอง  คือ One Group Pre-test   Post- test 
Design เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยัเพ่ือทดลองคร้ังน้ี  ประกอบไป เน้ือหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้การ
งานอาชีพและเทคโนโลยี เร่ือง งานบา้นงานเรือน  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 งานบา้นน่ารู้ และหน่วยการ
เรียนรู้ที่ 2 เส้ือผา้และเคร่ืองแต่งกาย ประกอบดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 5 ชุด มีเน้ือหา ดงัน้ี  
1) การจดัการงานบา้น  2) อิ่มอุ่นห้องครัว  3) ห้องน ้ าห้องส้วมชวนใช้  4) การดูแลเส้ือผา้ และ 5)  การ
ซ่อมแซมเส้ือผา้ การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ( X ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ 
ค่าสถิติการทดสอบค่าที ( t – test  Dependent  Samples) 

 
 ผลการวิจัยพบว่า   

 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองงานบ้านงานเรือน  กลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท่ากบั 87.55/85.08 สูง
กว่าเกณฑท์ี่ก  าหนด 



2. ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง งานบ้านงานเรือน  กลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท่ากบั 0.7229 นัน่คือ 
นกัเรียนมีความกา้วหนา้เพ่ิมขั้น คิดเป็นร้อยละ 72.29  

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองงานบา้น
งานเรือน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01  

4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองงานบ้านงานเรือน  กลุ่ม
สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5โดยภาพรวมมี
ความพึงพอใจเฉลี่ยรวมทุกดา้นอยูใ่นระดบัมาก  (X  = 4.47   S.D. = 0.52) 

 
 


