
แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 

 
1. ช่ือแหล่งเรียนรู้            กลุ่มสมุนไพรอบผิว 
2. ประเภทแหล่งเรียนรู้      ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
3. เจ้าของแหล่งเรียนรู้       นางละเอียด  สุหร่ายเพ็ชร 

 
 

4.ที่ตั้ง  60/2 1  หมู่ที่ 1 ต.หนองงูเหลือม อ.เฉลิมพระเกียรติ  จ.นครราชสีมา 30320  โทร  081-709-4537 
5. ประวัติโดยสังเขป  

จากเรื่องราวเล่าขานความเป็นมาของคุณยายทอง ปราบงูเหลือม ซึ่งเป็นนามสกุลพระราชทานใน
หลวง รัชกาลที่ 6 มาปักหลักฐานอยู่บ้านโนนกราด หมู่ที่ 1 ต าบลหนองงูเหลือม ซึ่งเป็นป่ามีต้นกราดขึ้นเป็น
จ านวนมาก และอยู่ในจ าพวกไม้ยาง ชาวบ้านได้พากันมาเลื่อยไม้เพ่ือน ามาปลูกบ้านเป็นที่อยู่อาศัยและสร้างยุ้ง
ฉางข้าว ในระหว่างที่เลื่อยไม้นั้น ต้นกราดจะมียางไม้ไหลออกมาจ านวนมาก ท าให้ชาวบ้านเกิดอาการคัน เป็น
ผด ผื่น ขึ้นตามตัวเต็มไปหมด รวมถึงลูกเล็กเด็กแดงในหมู่บ้าน ซึ่งในสมัยก่อนไม่มียารักษาเหมือนในปัจจุบันนี้  
คุณยายทอง ปราบงูเหลือม เป็นคนในหมู่บ้านมีญาติเป็นหมอชาวบ้านที่ท าเกี่ยวกับสมุนไพร จึงไปถามและน า
ความรู้โดยไปหาสมุนไพรในป่า จ าพวกไพล ขมิ้น ขิง มาต า และผสมน้ าเล็กน้อย ทาตามตัวเพ่ือแก้อาการคัน 
นอกจากนี้ ได้สังเกตร่างกายมีลักษณะใสตลอดเวลาทั้งกลางวันและกลางคืน จึงได้คิดค้นหาสาเหตุว่าเพราะ
อะไรจึงเป็นเช่นนั้น และเห็นว่าโดยเฉพาะผู้หญิงหลังคลอดบุตรให้น าสมุนไพรมาต้มและให้ชะโงกหน้าเข้าไป
เพ่ือให้ได้รับไอของสมุนไพรเพื่อป้องกันการเจ็บป่วยหลังคลอดบุตร ซึ่งสมัยนั้นคลอดบุตรโดยหมอต าแย แล้ว
ได้ผลดี  จากนั้นเป็นต้นมา แม่บ้านในชุมชนจึงได้รวมตัวกันขึ้นมาและท าสมุนไพรอบและมีการพัฒนาขึ้นเรื่อยๆ  
โดยมีหน่วยงานของราชการและท้องถิ่นให้การสนับสนุนด้านความรู้และงบประมาณในการท าสมุนไพรอบผิว 
ซึ่งอาศัยพ้ืนฐานจากภูมิปัญญาขาวบ้านและหมอพื้นบ้านเป็นหลักในการจัดท าตัวยาสมุนไพร ได้สืบทอดจาก
บรรพบุรุษเรื่อยมาจนถึงทุกวันนี้มีทั้งขายส่งและขายปลีก 

 

 



 

 

6. ความรู้ที่สามารถเรียนได้จากแหล่งเรียนรู้แห่งนี้ 

 6.1 การประกอบอาชีพในชุมชน 
6.2 การใช้ที่ดินให้เกิดประโยชน์ของคนในชุมชนi 
6.3 พืชสมุนไพร 
6.4 ประโยชน์ของพืชสมุนไพร 

 
7. มาตรฐาน/รางวัลที่ได้รับ 

ปี พ.ศ.2549   ได้รับมาตรฐานของจังหวัดนครราชสีมา 
ปี พ.ศ.2553   ได้รับเครื่องหมายมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.) 

 

 

 

 

 


