
มาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) ในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร



แนวทางปฏิบัติส าหรับโรงเรียน

ที่โล่ง ใช้เวลาน้อยที่สุด

เตรียมรับประทาน

และ/หรือ

1 2

(Russell M Viner, et al. Lancet Child Adolesc Health. 2020; 4: 397–404) 



7 มาตรการของโรงเรียน

วัดไข้ อาการ

ไข้ ปวดศีรษะ หวัด  

หายใจล าบาก ไอ เจ็บคอ

2.คัดกรอง 3.สวมหน้ากาก 4.รักษาระยะห่าง

5.ล้างมือ 6.ท าความสะอาด 7.ค้นหาและติดตามผู้สัมผัสเสี่ยงใน ร.ร.

1. จ ากัดผู้ปกครองและบุคคลที่จะเข้ามาใน ร.ร.

ประวัติเสี่ยง



วิธีล้างมือ 7 ขั้นตอน สะอาดง่าย ห่างไกล COVID-19



1 ด้วยข้อมูลที่ถูกต้อง จากแหล่งที่เช่ือถือได้
แนะน าหลีกเล่ียง
การสัมผัสใกล้ชิด  

สื่อสารท าความเข้าใจ

3 สอนและก ากับการล้างมือ 
สวมหน้ากาก
ปฏิบัติตามมาตรการเมื่อมี นร. ป่วย

สุขอนามัยและดูแลเมื่อ นร. ป่วย 

2
ระหว่างโต๊ะ ทางเดิน กิจกรรมในโรงเรียน การ
ย้ายห้องเรียน เหลื่อมเวลา จ านวน นร.     
ต่อห้อง รับ/ส่ง นร. 
เรียนนอกอาคาร   

รักษาระยะห่าง

4 อาคารสถานที่ และจุดสัมผัสร่วม 

ดูแลความสะอาด

บทบาทของครูต่อการเปิดโรงเรียน

(unicef: 2000)



แนวทางปฏิบัติเมื่อพบ “เด็กป่วย/สงสัยว่าป่วย” จากการคัดกรอง

คัดกรองบวก

ประวัตเิสีย่ง 

อาการไข้ หวัด อาการ
ต้องสงสัยอืน่  

แยกเดก็ออก

แจง้ผู้ปกครอง/
ประสานศูนยบ์ริการ

สาธารณสุข 

ติดเชื้อ

ติดตามผู้สัมผัส

เข้าสู่กระบวนการ

ค้นหาผู้สัมผัสในโรงเรียน 

เข้าสู่กระบวนการ



แนวทางปฏิบัติส าหรับโรงเรียน

(CDC 2020)

ตัวอย่างการจัดห้องเรียน

1
2


